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Ανάλυση Στόχων & Δραστηριοτήτων (1/3)

1.1 Καθορισμός των αγωνιστικών 
επιδόσεων που θα πρέπει να 
επιτευχθούν σε εθνικούς και διεθνείς 
αγώνες/ πρωταθλήματα.

1.2 Έγκαιρος προγραμματισμός για την 
κατάλληλη προετοιμασία των αθλητών 
που θα συμμετάσχουν σε διεθνείς 
αγώνες/ πρωταθλήματα.

1.3 Συνεχής παρακολούθηση και 
στήριξη των αθλητών κατά τη διάρκεια 
της προετοιμασίας τους.

1.4 Αξιολόγηση των επιδόσεων που 
σημειώθηκαν στους διεθνείς αγώνες/ 
πρωταθλήματα.

2.1 Παροχή κινήτρων στους αθλητές.

2.2 Αναβάθμιση του επιπέδου 
προπονητικής.

2.3 Αναβάθμιση των εθνικών 
πρωταθλημάτων.

3.1 Οικονομική και υλικοτεχνική στήριξη των 
φορέων του Μη Αγωνιστικού Αθλητισμού. 

3.2 Ανάπτυξη και προώθηση 
προγραμμάτων που αφορούν τον Μη 
Αγωνιστικό Αθλητισμό.

3.3 Βελτίωση του συστήματος αξιολόγησης 
των αποτελεσμάτων των δράσεων που 
υλοποιούνται.
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Συμμετοχή και διάκριση Κυπρίων 

αθλητών σε Διεθνείς Αγώνες

Προώθηση μέτρων στήριξης του 

Αγωνιστικού Πανεπιστημιακού 

ΑθλητισμούΣ
τό

χ
ο

ς
Σ

ύ
ν
το

μ
η

 

Π
ε
ρ

ιγ
ρ

α
φ

ή

Ενίσχυση των φορέων και 

προγραμμάτων που αφορούν τον 

Μη Αγωνιστικό Πανεπιστημιακό 

Αθλητισμό

1 2 3

Ενίσχυση των Φοιτητικών Ομίλων 

Αθλητισμού (ΦΟΑ) και άλλων φορέων των 

Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων  που 

ασχολούνται με τον Μη Αγωνιστικό 

Αθλητισμό, με στόχο την ενίσχυση και 

αναβάθμιση των προγραμμάτων που 

προσφέρουν.

Επίτευξη αγωνιστικών στόχων από τους 

αθλητές, όπως αυτοί καθορίζονται από 

την αντίστοιχη Διεθνή Ομοσπονδία, έτσι 

ώστε να αποκτήσουν το δικαίωμα 

συμμετοχής σε διεθνείς αγώνες, με 

απώτερο σκοπό τη διάκρισή τους.

Υποστήριξη του Αγωνιστικού 

Πανεπιστημιακού Αθλητισμού μέσω της 

υλοποίησης μέτρων που θα οδηγήσουν 

στην αναβάθμιση του αγωνιστικού 

επιπέδου.
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Ανάλυση Στόχων & Δραστηριοτήτων (2/3)

4.1 Αξιοποίηση των υφιστάμενων 
αθλητικών εγκαταστάσεων για φιλοξενία 
διεθνών διοργανώσεων.

4.2 Καθορισμός πολιτικής για 
υλοποίηση του στόχου της φιλοξενίας 
διεθνών διοργανώσεων.

4.3 Συνεργασία με φορείς που μπορούν 
να συνεισφέρουν στη διοργάνωση 
αγώνων και στη φιλοξενία των αθλητών.

5.1 Προώθηση ερευνητικών 
προγραμμάτων που αφορούν την 
Αθλητική Επιστήμη, μέσω των 
Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων που 
αποτελούν τα μέλη της Ομοσπονδίας.

5.2 Εξεύρεση της κατάλληλης 
χρηματοδότησης αυτών των 
ερευνητικών προγραμμάτων μέσω 
ευρωπαϊκών κονδυλίων, χορηγιών ή και 
άλλων πηγών χρηματοδότησης.

6.1 Καθορισμός του ρόλου και των 
αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ, ως ο αρμόδιος 
φορέας για τον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό.

6.2 Συμπερίληψη του ρόλου και των 
αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ στην Ενιαία 
Αθλητική Νομοθεσία.
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Φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων 

του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

Προώθηση της Αθλητικής 

Επιστήμης μέσω ερευνητικών 

προγραμμάτωνΣ
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Δημιουργία των απαιτούμενων 

υποδομών για φιλοξενία διεθνών 

διοργανώσεων για τον Πανεπιστημιακό 

Αθλητισμό.

Προώθηση της Αθλητικής Επιστήμης 

στον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό μέσω 

σχετικών ερευνητικών προγραμμάτων.

Θεσμοθέτηση και καθιέρωση του 

Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στην Κύπρο, 

μέσω της συμπερίληψης σχετικών 

προνοιών στην υπό διαμόρφωση Ενιαία 

Αθλητική Νομοθεσία που πρόκειται να 

ετοιμαστεί.

Ένταξη του Πανεπιστημιακού 

Αθλητισμού στην υπό διαμόρφωση 

Ενιαία Αθλητική Νομοθεσία

4 5 6
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Ανάλυση Στόχων & Δραστηριοτήτων (3/3)

7.1 Διενέργεια αναγκαίων μελετών για 
τη δημιουργία αθλητικού κέντρου για τον 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό.

7.2 Εξασφάλιση των απαιτούμενων 
πόρων για τη δημιουργία του αθλητικού 
κέντρου.

7.3 Εκπόνηση και υλοποίηση σχεδίου 
ως προς τη βέλτιστη λειτουργία του 
αθλητικού κέντρου.
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Δημιουργία των κατάλληλων 
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Δημιουργία ενός αθλητικού κέντρου το 

οποίο θα στεγάζει όλα τα αθλήματα του 

Πανεπιστημιακού Αθλητισμού και θα 

έχει τη δυνατότητα να φιλοξενεί μεγάλες 

διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις. 

7
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Ανάλυση Δράσεων (1/7)
Στόχος 1 - Συμμετοχή και διάκριση Κυπρίων αθλητών σε Διεθνείς Αγώνες

1.1 Καθορισμός των αγωνιστικών 
επιδόσεων που θα πρέπει να 
επιτευχθούν σε εθνικούς και διεθνείς 
αγώνες/ πρωταθλήματα

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Καθορισμός των αγωνιστικών επιδόσεων που θα πρέπει να επιτευχθούν σε διεθνείς αγώνες/
πρωταθλήματα βάσει συγκεκριμένων κριτηρίων και παραμέτρων όπως:

▪ οι επιδόσεις που σημειώθηκαν σε προηγούμενες παρόμοιες διοργανώσεις,

▪ η αγωνιστική κατάσταση των αθλητών που θα συμμετάσχουν,

▪ ο συναγωνισμός από αθλητές άλλων χωρών που θα συμμετάσχουν,

▪ οι ιδιαιτερότητες που πιθανώς να έχουν οι συγκεκριμένοι αγώνες.

1.2 Έγκαιρος προγραμματισμός για την 
κατάλληλη προετοιμασία των αθλητών 
που θα συμμετάσχουν σε διεθνείς 
αγώνες/ πρωταθλήματα

► Επιλογή της κατάλληλης προπονητικής ομάδας που θα προετοιμάσει τους αθλητές για τη
συμμετοχή τους στους αγώνες.

► Επιλογή των κατάλληλων προπονητικών μεθόδων.

► Επιλογή των κατάλληλων προπονητικών κέντρων.

► Επιλογή του κατάλληλου υλικοτεχνικού εξοπλισμού.

1.3 Συνεχής παρακολούθηση και 
στήριξη των αθλητών κατά τη διάρκεια 
της προετοιμασίας τους

► Συλλογή και αξιολόγηση στοιχείων που προκύπτουν σε όλα τα στάδια της προετοιμασίας των
αθλητών.

► Αναπροσαρμογή του πλάνου προετοιμασίας, αν αυτό κριθεί αναγκαίο, βάσει της ανάλυσης
των αποτελεσμάτων.

► Παροχή κινήτρων και κατάλληλης επιπρόσθετης στήριξης στους αθλητές, αν αυτό κριθεί
αναγκαίο, σε όλα τα στάδια της προετοιμασίας τους.

1.4 Αξιολόγηση των επιδόσεων που 
σημειώθηκαν στους διεθνείς αγώνες/ 
πρωταθλήματα

► Υποβολή Έκθεσης από τους υπεύθυνους προς το Διοικητικό Συμβούλιο, λαμβάνοντας υπόψη
τις επιμέρους αξιολογήσεις ανά διοργάνωση, ως προς τα ακόλουθα:

▪ τις επιδόσεις που σημειώθηκαν ανά αθλητή,

▪ τους κύριους λόγους απόκλισης από τους στόχους που έχουν τεθεί,

▪ εισηγήσεις για διορθωτικά μέτρα που πρέπει να ληφθούν έτσι ώστε σε επόμενες
παρόμοιες διοργανώσεις να επιτευχθούν οι αγωνιστικές επιδόσεις που θα τεθούν.
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Ανάλυση Δράσεων (2/7)
Στόχος 2 - Προώθηση μέτρων στήριξης του Αγωνιστικού Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

2.1 Παροχή κινήτρων στους αθλητές

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Ενίσχυση του δικτύου συνεργασιών με Πανεπιστημιακά Ιδρύματα για παροχή υποτροφιών
στους αθλητές.

► Καθορισμός των κριτηρίων για την παροχή υποτροφιών ή οικονομικής βοήθειας για τις
σπουδές των αθλητών.

► Δημιουργία του μηχανισμού εξέτασης των αιτήσεων για παροχή υποτροφιών.

► Συμπερίληψη του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στους Σχεδιασμούς του ΚΟΑ (Σχεδιασμός
Χαριστικών Παροχών Επιβράβευσης για Ψηλές Αθλητικές Επιδόσεις Αρτιμελών Αθλητών και
Σχέδιο Αθλητών Υψηλής Επίδοσης).

2.2 Αναβάθμιση του επιπέδου 

προπονητικής

► Επανεξέταση των προσόντων των προπονητών που απασχολούνται για τον Πανεπιστημιακό
Αθλητισμό.

► Επανακαθορισμός, εάν απαιτείται, των απαιτούμενων προσόντων των προπονητών που
απασχολούνται για τον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό.

► Δημιουργία των αντίστοιχων Προτύπων Επαγγελματικών Προσόντων (ΠΕΠ).

► Εργοδότηση εξειδικευμένων προπονητών στον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό.

2.3 Αναβάθμιση των εθνικών 

πρωταθλημάτων

► Αναβάθμιση των υποδομών που χρησιμοποιούνται για τη διεξαγωγή αγώνων των εθνικών
πρωταθλημάτων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.

► Ενίσχυση/ Προώθηση των εθνικών πρωταθλημάτων από τους εμπλεκόμενους φορείς του
Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.

► Συνεργασία με αντίστοιχες Εθνικές Ομοσπονδίες για ανάπτυξη/ αναβάθμιση των αντίστοιχων
πρωταθλημάτων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.
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Ανάλυση Δράσεων (3/7)
Στόχος 3 - Ενίσχυση των φορέων και προγραμμάτων που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό 

Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

3.1 Οικονομική και υλικοτεχνική στήριξη 
των φορέων του Μη Αγωνιστικού 
Αθλητισμού

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Καθορισμός πολιτικής που αφορά τη λειτουργία των Φοιτητικών Ομίλων Αθλητισμού.

► Καθορισμός συγκεκριμένων δραστηριοτήτων για υλοποίηση της πολιτικής.

► Κοστολόγηση των δραστηριοτήτων των ΦΟΑ.

► Εξεύρεση της κατάλληλης χρηματοδότησης μέσω εθνικών ή/και ευρωπαϊκών πόρων.

3.2 Ανάπτυξη και προώθηση 
προγραμμάτων που αφορούν τον Μη 
Αγωνιστικό Αθλητισμό

► Καθορισμός Συντονιστικής Επιτροπής για την ανάπτυξη και προώθηση των προγραμμάτων
που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό Αθλητισμό, στην οποία θα συμμετέχουν όλοι οι εμπλεκόμενοι
φορείς του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.

► Καθορισμός δράσεων που θα πραγματοποιηθούν στα Πανεπιστημιακά Ιδρύματα με σκοπό
την ενημέρωση των φοιτητών για τα προσφερόμενα προγράμματα Μη Ανταγωνιστικού
Αθλητισμού.

3.3 Βελτίωση του συστήματος 
αξιολόγησης των αποτελεσμάτων των 
δράσεων που υλοποιούνται

► Συλλογή και αξιολόγηση στοιχείων για τα αποτελέσματα των προσφερόμενων προγραμμάτων.

► Αναπροσαρμογή των προγραμμάτων, αν αυτό κριθεί αναγκαίο, βάσει της ανάλυσης των
αποτελεσμάτων.
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Ανάλυση Δράσεων (4/7)
Στόχος 4 - Φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

4.1 Αξιοποίηση των υφιστάμενων (και 
πιθανών νέων) αθλητικών 
εγκαταστάσεων για φιλοξενία διεθνών 
διοργανώσεων

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Καθορισμός των προδιαγραφών που απαιτούνται, έτσι ώστε οι νέες αθλητικές υποδομές να
είναι κατάλληλες για φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων.

► Αναβάθμιση, όπου χρειάζεται, των υφιστάμενων υποδομών, έτσι ώστε να πληρούν τα κριτήρια
για φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων.

4.2 Καθορισμός πολιτικής για υλοποίηση 
του στόχου της φιλοξενίας διεθνών 
διοργανώσεων 

► Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα είναι υπεύθυνη για τον καθορισμό της πολιτικής για
υλοποίηση του στόχου της φιλοξενίας διεθνών διοργανώσεων.

► Προώθηση της Κύπρου ως χώρα η οποία έχει τη δυνατότητα φιλοξενίας διεθνών
διοργανώσεων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.

► Εκπλήρωση των απαιτούμενων ενεργειών για ανάθεση στην ΚΟΠΑ της φιλοξενίας διεθνών
διοργανώσεων.

4.3 Συνεργασία με φορείς που μπορούν 
να συνεισφέρουν στη διοργάνωση 
αγώνων και στη φιλοξενία των αθλητών

► Καθορισμός των φορέων (κρατικών και μη) που θα συμβάλουν στη φιλοξενία διεθνών
διοργανώσεων.

► Καθορισμός πλάνου δράσης, στο οποίο θα καθορίζονται οι συγκεκριμένες δράσεις που θα
πρέπει να υλοποιηθούν και οι αρμόδιοι για υλοποίησή τους.

► Εξεύρεση χορηγών που θα συμβάλουν οικονομικά στη διοργάνωση των αγώνων και στη
φιλοξενία των αθλητών.
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Ανάλυση Δράσεων (5/7)

5.1 Προώθηση ερευνητικών 
προγραμμάτων που αφορούν την 
Αθλητική Επιστήμη, μέσω των 
Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων που 
αποτελούν τα μέλη της Ομοσπονδίας

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Καθορισμός Επιτροπής που θα επιλέγει, βάσει συγκεκριμένων κριτηρίων, τα θέματα στα
οποία θα πραγματοποιούνται τα ερευνητικά προγράμματα.

5.2 Εξεύρεση της κατάλληλης 
χρηματοδότησης αυτών των 
ερευνητικών προγραμμάτων μέσω 
ευρωπαϊκών κονδυλίων, χορηγιών ή και 
άλλων πηγών χρηματοδότησης

► Καθορισμός διαδικασίας για υποβολή αιτήσεων με σκοπό την εξασφάλιση εθνικών και
ευρωπαϊκών πόρων για διεξαγωγή έρευνας. Σημειώνεται ότι, οι εθνικοί πόροι μπορούν να
εξασφαλιστούν μέσω των νέων διαδικασιών/ μηχανισμών, τους οποίους έχει καθορίσει
πρόσφατα η Κυπριακή Δημοκρατία.

Στόχος 5 - Προώθηση της Αθλητικής Επιστήμης μέσω ερευνητικών προγραμμάτων
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Ανάλυση Δράσεων (6/7)
Στόχος 6 - Ένταξη του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στην υπό διαμόρφωση Ενιαία 

Αθλητική Νομοθεσία

6.1 Καθορισμός του ρόλου και των 
αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ, ως ο 
αρμόδιος φορέας για τον 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα διαβουλεύεται με τους φορείς του Πανεπιστημιακού
Αθλητισμού για τον καθορισμό του ρόλου του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στη νέα Αθλητική
Νομοθεσία.

6.2 Συμπερίληψη του ρόλου και των 
αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ στην Ενιαία 
Αθλητική Νομοθεσία

► Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα διαβουλεύεται με τους αρμόδιους φορείς ως προς το ρόλο
και τις αρμοδιότητες που θα έχει η ΚΟΠΑ στην νέα Αθλητική Νομοθεσία.
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Ανάλυση Δράσεων (7/7)

7.1 Διενέργεια αναγκαίων μελετών για 
τη δημιουργία αθλητικού κέντρου για τον 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

Δραστηριότητες Προτεινόμενες Δράσεις

► Εξεύρεση της κατάλληλης χρηματοδότησης, αν απαιτείται, για τη διενέργεια των μελετών.

► Καθορισμός του αντικειμένου, του σκοπού, των στόχων και του χρονοδιαγράμματος της κάθε
μελέτης.

► Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων της κάθε μελέτης.

► Λήψη αναγκαίων αποφάσεων όσον αφορά τη δημιουργία του αθλητικού κέντρου.

7.2 Εξασφάλιση των απαιτούμενων 
πόρων για τη δημιουργία του αθλητικού 
κέντρου

► Επιλογή πιθανών χορηγών από το Δημόσιο και Ιδιωτικό Τομέα της Κύπρου, καθώς και από το
εξωτερικό.

► Ετοιμασία του κατάλληλου υλικού για παρουσιάσεις σε πιθανούς χορηγούς.

► Καθορισμός συναντήσεων με τους πιθανούς χορηγούς για συζήτηση της προοπτικής για
δημιουργία του αθλητικού κέντρου.

► Επίτευξη συμφωνίας/ συμφωνιών και καθορισμός των όρων της χρηματοδότησης.

7.3 Εκπόνηση και υλοποίηση σχεδίου 
ως προς τη βέλτιστη λειτουργία του 
αθλητικού κέντρου

► Καθορισμός επιχειρησιακού σχεδίου του αθλητικού κέντρου, το οποίο θα περιλαμβάνει:

▪ τους στόχους προς επίτευξη,

▪ τον προϋπολογισμό,

▪ την οργανωτική δομή και την περιγραφή των θέσεων εργασίας,

▪ τις διαδικασίες,

▪ τα κατάλληλα λογισμικά που απαιτούνται,

▪ την προώθηση του αθλητικού κέντρου για διοργάνωση διεθνών αγώνων και άλλων
εκδηλώσεων.

Στόχος 7 - Δημιουργία των κατάλληλων υποδομών για ανάπτυξη του Πανεπιστημιακού 

Αθλητισμού



01 Στρατηγικός Σχεδιασμός

02
Προϋποθέσεις Επίτευξης των Στόχων 
(Gap Analysis)

03 Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης
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Προϋποθέσεις Επίτευξης των Στόχων (1/3)

1.1 Έγκαιρος προγραμματισμός για την 
κατάλληλη προετοιμασία των αθλητών 
που θα συμμετάσχουν.

1.2 Παρακολούθηση και στήριξη των 
αθλητών κατά τη διάρκεια της 
προετοιμασίας τους.

1.3 Αξιολόγηση αγωνιστικών επιδόσεων 
των αθλητών σε σχέση με τους στόχους 
που έχουν τεθεί.

2.1 Καθορισμός σχεδίου κινήτρων για 
ενίσχυση των αθλητών.

2.2 Δημιουργία Προτύπων 
Επαγγελματικών Προσόντων (ΠΕΠ) για 
τους προπονητές του Πανεπιστημιακού 
Αθλητισμού.

2.3 Εργοδότηση εξειδικευμένων 
προπονητών στον Πανεπιστημιακό 
Αθλητισμό.

2.4 Αναβάθμιση των υποδομών που 
χρησιμοποιούνται για τη διεξαγωγή 
αγώνων των εθνικών πρωταθλημάτων 
του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού.

2.5 Ενίσχυση/ Προώθηση των εθνικών 
πρωταθλημάτων του Πανεπιστημιακού 
Αθλητισμού.

3.1 Καθορισμός πολιτικής που αφορά τη 
λειτουργία των Φοιτητικών Ομίλων Αθλητισμού 
και κοστολόγηση των απαιτούμενων 
δραστηριοτήτων για υλοποίησή της.

3.2 Καθορισμός Συντονιστικής Επιτροπής για 
την ανάπτυξη και προώθηση των 
προγραμμάτων που αφορούν τον Μη 
Αγωνιστικό Αθλητισμό.

3.3 Αξιολόγηση και αναπροσαρμογή, όπου 
κρίνεται αναγκαίο, των προγραμμάτων που 
αφορούν τον Μη Ανταγωνιστικό Αθλητισμό.
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Αθλητισμό
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Προϋποθέσεις Επίτευξης των Στόχων (2/3)

4.1 Αξιοποίηση των υφιστάμενων (και 
πιθανών νέων) αθλητικών 
εγκαταστάσεων για φιλοξενία διεθνών 
διοργανώσεων.

4.2 Καθορισμός πολιτικής για 
υλοποίηση του στόχου της φιλοξενίας 
διεθνών διοργανώσεων.

4.3 Συνεργασία με φορείς που μπορούν 
να συνεισφέρουν στη διοργάνωση 
αγώνων και στη φιλοξενία των αθλητών.

5.1 Καθορισμός Επιτροπής που θα 
επιλέγει τα θέματα στα οποία θα 
πραγματοποιούνται τα ερευνητικά 
προγράμματα.

5.2 Καθορισμός διαδικασίας για 
υποβολή αιτήσεων με σκοπό την 
εξασφάλιση εθνικών και ευρωπαϊκών 
πόρων για διεξαγωγή έρευνας.

5.3 Εξασφάλιση των ανάλογων 
οικονομικών και άλλων πόρων που 
δυνατόν να χρειάζονται για την 
υλοποίηση των δράσεων που αφορούν 
τον εν λόγω στόχο.

6.1 Καθορισμός Επιτροπής που θα 
διαβουλεύεται με τους φορείς του 
Πανεπιστημιακού Αθλητισμού για τον 
καθορισμό του ρόλου του 
Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στη νέα 
Αθλητική Νομοθεσία.

6.2 Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα 
διαβουλεύεται με τους αρμόδιους φορείς 
ως προς το ρόλο και τις αρμοδιότητες 
που θα έχει η ΚΟΠΑ στην νέα Αθλητική 
Νομοθεσία.
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Προϋποθέσεις Επίτευξης των Στόχων (3/3)

7.1 Ολοκλήρωση των αναγκαίων 
μελετών για την δημιουργία του 
αθλητικού κέντρου.

7.2 Εξεύρεση χορηγών.

7.3 Δημιουργία επιχειρησιακού πλάνου.
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01 Στρατηγικός Σχεδιασμός

02
Προϋποθέσεις Επίτευξης των Στόχων 
(Gap Analysis)

03 Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (1/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ

Α/Α Στόχος/ Δραστηριότητα/ Δράση
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1 Συμμετοχή και διάκριση Κυπρίων αθλητών σε Διεθνείς Αγώνες

1.1
Καθορισμός των αγωνιστικών επιδόσεων που θα πρέπει να επιτευχθούν σε 
εθνικούς και διεθνείς αγώνες/ πρωταθλήματα

1.1.1

Καθορισμός των αγωνιστικών επιδόσεων που θα πρέπει να επιτευχθούν σε διεθνείς αγώνες/ 
πρωταθλήματα βάσει συγκεκριμένων κριτηρίων και παραμέτρων όπως:

• οι επιδόσεις που σημειώθηκαν σε προηγούμενες παρόμοιες διοργανώσεις,
• η αγωνιστική κατάσταση των αθλητών που θα συμμετάσχουν,
• ο συναγωνισμός από αθλητές άλλων χωρών που θα συμμετάσχουν,
• οι ιδιαιτερότητες που πιθανώς να έχουν οι συγκεκριμένοι αγώνες

1.2
Έγκαιρος προγραμματισμός για την κατάλληλη προετοιμασία των αθλητών που θα 
συμμετάσχουν σε διεθνείς αγώνες/ πρωταθλήματα

1.2.1
Επιλογή της κατάλληλης προπονητικής ομάδας που θα προετοιμάσει τους αθλητές για τη 
συμμετοχή τους στους αγώνες

1.2.2 Επιλογή των κατάλληλων προπονητικών μεθόδων

1.2.3 Επιλογή των κατάλληλων προπονητικών κέντρων

1.2.4 Επιλογή του κατάλληλου υλικοτεχνικού εξοπλισμού

1.3
Συνεχής παρακολούθηση και στήριξη των αθλητών κατά τη διάρκεια της 
προετοιμασίας τους

1.3.1
Συλλογή και αξιολόγηση στοιχείων που προκύπτουν σε όλα τα στάδια της προετοιμασίας των 
αθλητών

1.3.2
Αναπροσαρμογή του πλάνου προετοιμασίας, αν αυτό κριθεί αναγκαίο, βάσει της ανάλυσης των 
αποτελεσμάτων

1.3.3
Παροχή κινήτρων και κατάλληλης επιπρόσθετης στήριξης στους αθλητές, αν αυτό κριθεί 
αναγκαίο, σε όλα τα στάδια της προετοιμασίας τους

1.4
Αξιολόγηση των επιδόσεων που σημειώθηκαν στους διεθνείς αγώνες/ 
πρωταθλήματα

1.4.1

Υποβολή Έκθεσης από τους υπεύθυνους προς το Διοικητικό Συμβούλιο, λαμβάνοντας υπόψη τις 
επιμέρους αξιολογήσεις ανά διοργάνωση, ως προς τα ακόλουθα:

• τις επιδόσεις που σημειώθηκαν ανά αθλητή,
• τους κύριους λόγους απόκλισης από τους στόχους που έχουν τεθεί,
• εισηγήσεις για διορθωτικά μέτρα που πρέπει να ληφθούν έτσι ώστε σε επόμενες παρόμοιες 

διοργανώσεις να επιτευχθούν οι αγωνιστικές επιδόσεις που θα τεθούν.

Στόχος 1 - Συμμετοχή και διάκριση Κυπρίων αθλητών σε Διεθνείς Αγώνες
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (2/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ

Α/Α Στόχος/ Δραστηριότητα/ Δράση
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2 Προώθηση μέτρων στήριξης του Αγωνιστικού Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

2.1 Παροχή κινήτρων στους αθλητές

2.1.1
Ενίσχυση του δικτύου συνεργασιών με Πανεπιστημιακά Ιδρύματα για παροχή υποτροφιών 
στους αθλητές

2.1.2
Καθορισμός των κριτηρίων για την παροχή υποτροφιών ή οικονομικής βοήθειας για τις 
σπουδές των αθλητών

2.1.3 Δημιουργία του μηχανισμού εξέτασης των αιτήσεων για παροχή υποτροφιών

2.1.4
Συμπερίληψη του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στους Σχεδιασμούς του ΚΟΑ (Σχεδιασμός 
Χαριστικών Παροχών Επιβράβευσης για Ψηλές Αθλητικές Επιδόσεις Αρτιμελών Αθλητών και 
Σχέδιο Αθλητών Υψηλής Επίδοσης)

2.2 Αναβάθμιση του επιπέδου προπονητικής

2.2.1
Επανεξέταση των προσόντων των προπονητών που απασχολούνται για τον Πανεπιστημιακό 
Αθλητισμό

2.2.2
Επανακαθορισμός, εάν απαιτείται, των απαιτούμενων προσόντων των προπονητών που 
απασχολούνται για τον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

2.2.3 Δημιουργία των αντίστοιχων Προτύπων Επαγγελματικών Προσόντων (ΠΕΠ)

2.2.4 Εργοδότηση εξειδικευμένων προπονητών στον Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

2.3 Αναβάθμιση των εθνικών πρωταθλημάτων

2.3.1
Αναβάθμιση των υποδομών που χρησιμοποιούνται για τη διεξαγωγή αγώνων των εθνικών 
πρωταθλημάτων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

2.3.2
Ενίσχυση/ Προώθηση των εθνικών πρωταθλημάτων από τους εμπλεκόμενους φορείς του 
Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

2.3.3
Συνεργασία με αντίστοιχες Εθνικές Ομοσπονδίες για ανάπτυξη/ αναβάθμιση των αντίστοιχων 
πρωταθλημάτων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

Στόχος 2 - Προώθηση μέτρων στήριξης του Αγωνιστικού Πανεπιστημιακού Αθλητισμού
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (3/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ

Α/Α Στόχος/ Δραστηριότητα/ Δράση
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3
Ενίσχυση των φορέων και προγραμμάτων που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

3.1 Οικονομική και υλικοτεχνική στήριξη των φορέων του Μη Αγωνιστικού Αθλητισμού

3.1.1 Καθορισμός πολιτικής που αφορά τη λειτουργία των Φοιτητικών Ομίλων Αθλητισμού

3.1.2 Καθορισμός συγκεκριμένων δραστηριοτήτων για υλοποίηση της πολιτικής

3.1.3 Κοστολόγηση των δραστηριοτήτων των ΦΟΑ

3.1.4 Εξεύρεση της κατάλληλης χρηματοδότησης μέσω εθνικών ή/και ευρωπαϊκών πόρων

3.2 Ανάπτυξη και προώθηση προγραμμάτων που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό Αθλητισμό

3.2.1
Καθορισμός Συντονιστικής Επιτροπής για την ανάπτυξη και προώθηση των προγραμμάτων 
που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό Αθλητισμό, στην οποία θα συμμετέχουν όλοι οι 
εμπλεκόμενοι φορείς του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

3.2.2
Καθορισμός δράσεων που θα πραγματοποιηθούν στα Πανεπιστημιακά Ιδρύματα με σκοπό την 
ενημέρωση των φοιτητών για τα προσφερόμενα προγράμματα Μη Ανταγωνιστικού 
Αθλητισμού

3.3 Βελτίωση του συστήματος αξιολόγησης των αποτελεσμάτων των δράσεων που υλοποιούνται

3.3.1 Συλλογή και αξιολόγηση στοιχείων για τα αποτελέσματα των προσφερόμενων προγραμμάτων

3.3.2
Αναπροσαρμογή των προγραμμάτων, αν αυτό κριθεί αναγκαίο, βάσει της ανάλυσης των 
αποτελεσμάτων

Στόχος 3 - Ενίσχυση των φορέων και προγραμμάτων που αφορούν τον Μη Αγωνιστικό 

Πανεπιστημιακό Αθλητισμό
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (4/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ
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4 Φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

4.1 Αξιοποίηση των υφιστάμενων αθλητικών εγκαταστάσεων 

4.1.1
Καθορισμός των προδιαγραφών που απαιτούνται, έτσι ώστε οι νέες αθλητικές υποδομές να 
είναι κατάλληλες για φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων

4.1.2
Αναβάθμιση, όπου χρειάζεται, των υφιστάμενων υποδομών, έτσι ώστε να πληρούν τα 
κριτήρια για φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων

4.2 Καθορισμός πολιτικής για υλοποίηση του στόχου της φιλοξενίας διεθνών διοργανώσεων

4.2.1
Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα είναι υπεύθυνη για τον καθορισμό της πολιτικής για 
υλοποίηση του στόχου της φιλοξενίας διεθνών διοργανώσεων

4.2.2
Προώθηση της Κύπρου ως χώρα η οποία έχει τη δυνατότητα φιλοξενίας διεθνών 
διοργανώσεων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού

4.2.3
Εκπλήρωση των απαιτούμενων ενεργειών για ανάθεση στην ΚΟΠΑ της φιλοξενίας διεθνών 
διοργανώσεων

4.3
Συνεργασία με φορείς που μπορούν να συνεισφέρουν στη διοργάνωση αγώνων και στη 
φιλοξενία των αθλητών

4.3.1
Καθορισμός των φορέων (κρατικών και μη) που θα συμβάλουν στη φιλοξενία διεθνών 
διοργανώσεων

4.3.2
Καθορισμός πλάνου δράσης, στο οποίο θα καθορίζονται οι συγκεκριμένες δράσεις που θα 
πρέπει να υλοποιηθούν και οι αρμόδιοι για υλοποίησή τους

4.3.3
Εξεύρεση χορηγών που θα συμβάλουν οικονομικά στη διοργάνωση των αγώνων και στη 
φιλοξενία των αθλητών

Στόχος 4 - Φιλοξενία διεθνών διοργανώσεων του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (5/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ
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5 Προώθηση της Αθλητικής Επιστήμης μέσω ερευνητικών προγραμμάτων

5.1
Προώθηση ερευνητικών προγραμμάτων που αφορούν την Αθλητική Επιστήμη, μέσω των 
Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων που αποτελούν τα μέλη της Ομοσπονδίας

5.1.1
Καθορισμός Επιτροπής που θα επιλέγει, βάσει συγκεκριμένων κριτηρίων, τα θέματα στα 
οποία θα πραγματοποιούνται τα ερευνητικά προγράμματα

5.2
Εξεύρεση της κατάλληλης χρηματοδότησης αυτών των ερευνητικών προγραμμάτων μέσω 
ευρωπαϊκών κονδυλίων, χορηγιών ή και άλλων πηγών χρηματοδότησης

5.2.1

Καθορισμός διαδικασίας για υποβολή αιτήσεων με σκοπό την εξασφάλιση εθνικών και 
ευρωπαϊκών πόρων για διεξαγωγή έρευνας. Σημειώνεται ότι, οι εθνικοί πόροι μπορούν να 
εξασφαλιστούν μέσω των νέων διαδικασιών/ μηχανισμών, τους οποίους έχει καθορίσει 
πρόσφατα η Κυπριακή Δημοκρατία

Στόχος 5 - Προώθηση της Αθλητικής Επιστήμης μέσω ερευνητικών προγραμμάτων
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (6/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ
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6
Ένταξη του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στην υπό διαμόρφωση Ενιαία Αθλητική 
Νομοθεσία

6.1
Καθορισμός του ρόλου και των αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ, ως ο αρμόδιος φορέας για τον 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

6.1.1
Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα διαβουλεύεται με τους φορείς του Πανεπιστημιακού 
Αθλητισμού για τον καθορισμό του ρόλου του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στη νέα 
Αθλητική Νομοθεσία

6.2 Συμπερίληψη του ρόλου και των αρμοδιοτήτων της ΚΟΠΑ στην Ενιαία Αθλητική Νομοθεσία

6.2.1
Καθορισμός Επιτροπής η οποία θα διαβουλεύεται με τους αρμόδιους φορείς ως προς το ρόλο 
και τις αρμοδιότητες που θα έχει η ΚΟΠΑ στην νέα Αθλητική Νομοθεσία

Στόχος 6 - Ένταξη του Πανεπιστημιακού Αθλητισμού στην υπό διαμόρφωση Ενιαία 

Αθλητική Νομοθεσία
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Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης (7/7)

Πρότυπο για καθορισμό χρονοδιαγραμμάτων στο Στρατηγικό Σχέδιο ΚΟΠΑ
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7
Δημιουργία των κατάλληλων υποδομών για ανάπτυξη του Πανεπιστημιακού 
Αθλητισμού

7.1
Διενέργεια αναγκαίων μελετών για τη δημιουργία αθλητικού κέντρου για τον 
Πανεπιστημιακό Αθλητισμό

7.1.1 Εξεύρεση της κατάλληλης χρηματοδότησης, αν απαιτείται, για τη διενέργεια των μελετών

7.1.2
Καθορισμός του αντικειμένου, του σκοπού, των στόχων και του χρονοδιαγράμματος της κάθε 
μελέτης

7.1.3 Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων της κάθε μελέτης

7.1.4 Λήψη αναγκαίων αποφάσεων όσον αφορά τη δημιουργία του αθλητικού κέντρου

7.2 Εξασφάλιση των απαιτούμενων πόρων για τη δημιουργία του αθλητικού κέντρου

7.2.1
Επιλογή πιθανών χορηγών από το Δημόσιο και Ιδιωτικό Τομέα της Κύπρου, καθώς και από το 
εξωτερικό

7.2.2 Ετοιμασία του κατάλληλου υλικού για παρουσιάσεις σε πιθανούς χορηγούς

7.2.3
Καθορισμός συναντήσεων με τους πιθανούς χορηγούς για συζήτηση της προοπτικής για 
δημιουργία του αθλητικού κέντρου

7.2.4 Επίτευξη συμφωνίας/ συμφωνιών και καθορισμός των όρων της χρηματοδότησης

7.3 Εκπόνηση και υλοποίηση σχεδίου ως προς τη βέλτιστη λειτουργία του αθλητικού κέντρου

7.3.1

Καθορισμός επιχειρησιακού σχεδίου του αθλητικού κέντρου, το οποίο θα περιλαμβάνει:
• τους στόχους προς επίτευξη,
• τον προϋπολογισμό,
• την οργανωτική δομή και την περιγραφή των θέσεων εργασίας,
• τις διαδικασίες,
• τα κατάλληλα λογισμικά που απαιτούνται,
• την προώθηση του αθλητικού κέντρου για διοργάνωση διεθνών αγώνων και άλλων 

εκδηλώσεων.

Στόχος 7 - Δημιουργία των κατάλληλων υποδομών για ανάπτυξη του Πανεπιστημιακού 

Αθλητισμού



Page 32

EY | Assurance | Tax | Transactions | Advisory

About EY

EY is a global leader in assurance, tax, transaction and advisory 
services. The insights and quality services we deliver help build 
trust and confidence in the capital markets and in economies the 
world over. We develop outstanding leaders who team to deliver on 
our promises to all of our stakeholders. In so doing, we play a 
critical role in building a better working world for our people, for 
our clients and for our communities.

EY refers to the global organization, and may refer to one or more, 
of the member firms of Ernst & Young Global Limited, each of which 
is a separate legal entity. Ernst & Young Global Limited, a UK 
company limited by guarantee, does not provide services to clients. 
For more information about our organization, please visit ey.com.

This material has been prepared for general informational purposes 
only and is not intended to be relied upon as accounting, tax, or 
other professional advice. Please refer to your advisors for specific 
advice.

www.ey.com

© Ernst & Young

All Rights Reserved.


